Deutsches
Rotes
Kreuz

Freie Mitarbeit

Leitung (m/w/d) fir Gesundheitskurse im Rahmen der Pravention

Das Deutsche Rote Kreuz sucht Kursleitungen fur seine Gesundheitskurse auf Honorarbasis -
hier: im Handlungsfeld ,,Bewegungsgewohnheiten® fur das Kursangebot
»Wirbelsaulengymnastik” in Saarwellingen ab Januar 2025.

Die Planung und Durchfuhrung der Kurse erfolgt nach einem von der Zentralen Prufstelle
Pravention (ZPP) im Auftrag der gesetzlichen Krankenkassen zertifizierten Kurskonzept.

lhr Profil:

- Staatlich anerkannter handlungsfeldbezogener Berufs- oder Studienabschluss
(Physiotherapeut, Dipl.-Sportlehrer/Sportwissenschaftler, o. 4.) mit Nachweis der
Mindeststandards diverser fachlicher Kompetenzen

- Wilnschenswert: Bereits als Kursleitung zugelassen durch die ,,ZPP“ fir das
Handlungsfeld ,,Bewegungsgewohnheiten“

- Kursleitungs- oder Unterrichtserfahrung

- Selbststandiges Arbeiten und Zuverlassigkeit

lhre Aufgabe:
- Vorbereitung und Durchfiihrung von Gesundheitskursen im Rahmen der Pravention
nach einem durch die ZPP zertifizierten Kurskonzept - hier ,Wirbelsdulengymnastik*
- Durchfuhrung von zwei aufeinanderfolgenden Kursen an einem Abend pro Quartal (pro
Kurs 8 x 75 Minuten)
- Selbstandiges Arbeiten und Zuverlassigkeit

Unser Angebot:

Wir bieten eine Honorartatigkeit in der Gesundheitsforderung, die Menschen dabei
unterstutzt, ihre gesundheitlichen Ressourcen zu starken und ihre Lebensqualitat zu erhalten.
Wenn Sie das Rote Kreuz mit ihrer Qualifikation, lhrem Knowhow und Freude an der Arbeit
unterstutzen moéchten, freuen wir uns auf lhre Bewerbung, gerne per E-Mail oder telefonisch.

Deutsches Rotes Kreuz
Landesverband Saarland e. V.

-+
Bildungswerk

Frau Ursula Pelz-Menzenbach
Wilhelm-Heinrich-Str. 7-9

66117 Saarbriicken

Telefon: 0681 5004-259

E-Mail: pelz-menzenbachu@drk.saarland

Vorstellungs- und Bewerbungskosten konnen leider nicht erstattet werden.




